PLAN DE FORMACION GRUPAL

1. Informacién general

NOMBRE DEL GRUPO DE ATENCION: DEJANDO HUELLAS EL SALADO

Municipio: RIVERA
Direccion: ESCUELA SEDE EL SALADO

Equipo del Grupo

PSICOLOGO:

KELLY YOHANA CORTES PRADA

AUXILIAR DE !
[COORDINADOR (A): [LUIS ARMANDO CHICUNQUE ADARMEN
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eldaada




CONSTRUYRNDO JUNTOS

TH-ACUDIENTES-NIROS Y NIFAS

PSICOLOGA DIANA LORENA

AGENTE EDUCATIVA KELLY YOHANA
CORTES Y AUXILIAR PEDAGOGICA.
ELSA FORERO

saludabes,

fortalecer herramientas que les permitan
identifcar sefales tempranas de
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hogar. A través del foralecimiento de la
inteigencia emocional,se pretende
contribuir a la construccien de vinculos
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bienestar integra de todos los miembros de
Ia famia, especiimente de los ifos y
niflas en su primera infancia

manejan las emociones en famila, qué estraegias les funcionan y qué
desafios enfrentan. Se abordarén temas como el autocuidado, el manejo
del estrés, y la importancia de pedi ayuda cuando es necesario,

Tallr corto"Cuidame para cuidar”

y mantener

eldiaada
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rifos y ikas
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CREAR Y CONVERSAR

INDIVIDUAL CON PADRES

AGENTE EDUCATIVA

KELLY

YOHANA CORTES v AUX\UAR

PEDAGOGICA

RERO

reas cognitivas, socales y emociorales,

promoviendo un desarrol integral. A través
P

Damos Ia bienvenida a nifios nifias y madres gestantes y
cuidadores con un fuerte abrazo, hacemos una serie de
preguntas para conocer el estado fisico yemocional de madre
& hijo, seguidamente damos avances aa socializacion del
tema: “actividad rectora exploracion del medio”, a traves de la
ual la pri tivando a

conocimientos sobre e mundo,
interactuando con objetos, fenémenos.

familia invitandolas a que participen de la cancion “don pepito
el verdulero’,

i t
escuchan la cancién acompafian el sonido con las paimas de
las manos de lento a rapido el movimiento en parejas.
Ejemplo

Fortalecer en los hogares la generacion de espacios de juego, donde los nifios y|
nifias exploren su entomo cercano con apoyo de las familias, esto debe serde
una manera intencionada al aprendizaje significativo

Préctica 1. Generar experiencias de disfrute del juego, las.
expresiones artsticas, la exploracion y lteratura con nifias y nifios
desde la gestacion Accién: 1.7. los cuidadores principales
generan ambientes enriquecidos adecuados a los momentos de
‘desarrollo infantil con elementos disponibles en sus entomos.

CREAR Y CONVERSAR

INDIVIDUAL CON NINOS

AGENTE EDUCATIVA

KELLY

YOHANA CORTES v AUX\UAR
ERO

PEDAGOGICA

La exploracion despiera [a curiosidad,
fomenta la formlacidn de preguntas y ko
isqueda de respuestas

ACTIVIDAD DE NINAS Y NINOS DE 1 - 5 ANOS: Se invitaré a
los nifios y madres a realizar un recorrido por el espacio y
tecoger materiales del medio como: pasto, fores,tierra, hojas
etc. So invitan a que la madre rovise lo que recogieron para
verifcar que no tiene ningin anima dafino para e nifo o nifia,
'ya que se recogio de un espacio abierto, después el cuidador
debe entregarle al ifo(a) [os diferentes elementos que
recogieron para que las palpen para sentir su textura, las
huelan, y después procedan a realizarla ofra parte de la
actividad. El cuidador se sentara con el nifio(a) sobre una
Golchoneta, o e suelo, y el equipo pedagdgico entregard una
hoja de block, agua y recipientes para el elemento recogido,
dosuss soles nica quo dsben d chare n poco o gua
Yar)retare\ material que tomaron del mec que le salga

@ coormaurl y 51 poder aear isato i con on
dﬂsremss materiales, con esta pintura que logre salir de estos
elementos el nifo o nifa creard un dibujo lbre. (Si en la
unidad no cuenta con zona verde se pueden pedir los
materiales en el encuenro anteror)

Fortalecer en los hogares la generacion de espacios de juego, donde los nifios y|
nifias exploren su entomo cercano con apoyo de las familias, esto debe serde
una manera intencionada al aprendizaje significativo

ctica 1. Generar experiencias de disfrute del juego, las
expresiones artsticas, la exploracion y lteratura con nifias y nifios
desde la gestacion Accién: 1.7. los cuidadores principales.
generan ambientes enriquecidos adecuados a los momentos de
desarrollo infantil con elementos disponibles en sus entomos.
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YOHANA CORTES Y AUXILIAR

PEDAGOGICA

ELSAFORERO

icacion

‘TAPETE DEL MEDIOTodos los participantes y acompanantes
realizaran un recorrido por el medio observando que
elementos pueden servir para la creacion de un tapete luego
todos regresaran al punto inicial e comenzara a armar un
tapete el cual cada nifo o nifia pasara con sus pies descalzos

ar

l edu
inicial, ya que pemnite a los. mﬂus cunslmv
, desar

. senir, oler en compafia de su madre ps
sentirse més seguro ya que podra sentir diferentes texturas y

habildades importantes y cunswv wna
elacion positiva con el mundo que les
odea.

nunca las halla sentido y su madre podrd
oxplicarle quo textura es. Las familias se llevan aprendizajes
significativos, para acompafiar la potenciacion de las
habilidades de sus nifios y nifias, por medio deljuego, ademas
\edio de las actividades ensefiadas el dia de hoy,se
brinda un espacio donde se pudo realizar,
ecuencias,
‘entomo, todo esto en compaiiia de sus cuidadores

Fortalecer en los hogares Ia generacion de espacios de juego, donde los nifios y
nifias exploren su entomo cercano con apoyo de las familias, esto debe serde
una manera intencionada al aprendizaje significativo

Practica 1. Generar experiencias de disfrute del juego, las
cxpresioncs risticas, a oxploracon ¥ ot con ias yifos
de la gestacién Accion: cuidadores principales
Gonoran amientos oquecdos adocuados a 1os momonos 6o
desarollo infanti con elementos disponibles en sus entormos.

pinturas, papel crak, marcadores, materal
del medio 0 entomo como: hojas secas,
ppasto, fores, tiera i Hojas ce lock,
agua, audio fomatos de asistencia y
planeacion, elular

1610712025

800- 1000 AM
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CREAR Y CONVERSAR

INDIVIDUAL CON PADRES

AGENTE EDUCATIVA  KELLY
OHANACORTES ¥ AUXILIAR

Al explorary descubrr por s mismos, los
i habildad

PEDAGOGICA

ELSA FORERO

Para dar inicio a este momento, se les pide a las familias asistentes
eneste _encuentro_pedagégico grupal, aue nan_ en
grupos_paraconversar acerca de la importancia de ensefar a los

8 or sk, acuiindo upropl s,
indar lainformacion necesaria para dar pauta
puedan apicar en casa conellos. Pregunias onemadoras mrqus
s importante ensefiar al nifo su autonor elnifo
exior po i miemo s erlomo?, o hacelodo & be?, 10u6

3

desarrolar la autonomia en 0s ifos? Promover un entornogue

esarrole la autonomia es fundamental para alcanzar una
plnitudinelectual, emocional y
tener

crico y gobermar la_propa conduct,

a
connuaerisporosdends, oebsendo ecibir brdenes e

e oot Pars oo i o8 recgtora Inhenconce

ctadoros ypaes, 0 o ol 6o afoauen . hora e

educar a os nifios, haciéndolos més participes en los procesosde
fas

Gaf
verdad o imaginarias. La idea os que las cuidadoras y nifios se

hay alrededor. No vale lo negativo ni juzgar a nadie, solo decir o
positivo que ven. Sise tiene zona verde se puede aprovechar

Promover a través de las actividades rectoras el desarrollo de la autonomia de
fnifios y nifas: un aoomﬂanam\smo para el desarrollo integral, esto permitira
fortalecer las para que los nifios y I

ropias decisionos: onpractoss oationadas con a igione, a almentacion, o

cuidado y a realizacion de sus intereses se evidencian seales de autonomia.

PRACTICA 2:Acompafiar el desarrollo de la autonomia de las
nifias ylos nifios. ACCIONES: 2.2. La familia promueve y
respeta en condiclones de equidad que [as nifas o nifos
n su
proviaalimentacien. igione, vostdo, ordon ol soses o
fo con su momento de desarrollo,

CREAR Y CONVERSAR

INDIVIDUAL CON NIROS

AGENTE EDUCATIVA

KELLY

YOHANA CORTES Y AUXILIAR

PEDAGOGICA

ELSAFORERO

La exploracion les permite expresar sus
sentimienlos y emociones a ravés de
diferentes formas.

para el desarrollo de Ia autonomia_en los nifos y las nifias se
propondranexperiencias de estimulacionEstimulacion
cognoscitiva ya que niftos y nifias a partr del afio de vida ya
‘aprenden a partir del juego, es por ello que se propondra 3
experiencias a través del juego para estimular el lenguaje, la
autonomia e independencia.Vamos a describir algunos de los.
juegos que se realizaran para lograr |a intencionalidad: “se.
colocara al nifto 0 ala nifia junto a una caja llena de juguetes.
se invitaré al nifio a sacar Uno a uno todos los juguetes de la
caja . a continuacion, a volver a guardarlos dentro de la
caja."se escondera juguetes musicales en diferentes lugares
el aula y que el bebé pueda encontrarios guiandose por su
‘sonido.se ubicara al bebé a una distancia corta frente al
acudiente, juega a tirarle una pelota e intenta que te la
devuelva. se ensefiaré diferentes expresiones faciales a
imitar, abrir y cerrar los ojos de forma exagerada, pestariear,
abrir y cerrar la boca, sacarla lengua, hacer sonidos guturales
como las vocales, etc. e mostrard al nifio o nina dibujos o
peluches de animales y enséfiale el sonido que hace cada
uno. Por ejemplo, el perro hace "guau-guau", a vaca hace
"muL, ete. Aunque no Sepa repeti los mismos sonidos, ya
sabra identificar cada animal con el ruido que hace.

Promover a través de las actividades rectoras el des:
nifios y nifias: un awmpsﬂsm\enla pars o Sesarolo mlegral - eslo pormir
fortalecer las i@ los nifios y
ropias decisonca. onpracions ationades con 1a igione, a almentacion, o
cuidado y a realizacién de sus intereses se evidencian sefiales de autonomia.

PRACTICA 2:Acompafiar el desarrollo de la autonomia de las
nifias ylos nifios. ~ ACCIONES: 2.2. La familia promueve y
respet encondicones de eduidadque s ifas ylosnifos

su
propi lmentacion, iene, vstdo,orden ol conas oo
uerdo con sumomento de desarrollo.
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En s exporencia consruyamos unos a sopa do i do
a se indicara a los parlicipantes sentarse en mesa.
redonda, pos«enora estol agent aducatia on compatia do

L desafi
y encontrar soluciones de manera aciva

la ntregara una plantila de sopa de letra
Wder ldsnl\ﬁcav algunas palabras y entre todos dar
respuesta y la imporlancia de cada una de estas en la
estimulacién de la autonor

Promover a través de las actividades rectoras el desarrollo de la autonomia de
fnifios y nifas: un aoomﬂanam\smo para el desarrollo integral, esto permitira
fortalecer las para que los nifios y I

ropias decisonos: onpractoss oationadas con a igione, a almentacion, o

‘cuidado y a realizacion de sus intereses se evidencian seales de autonomia.

PRACTICA 2:Acompafiar el desarrollo de la autonomia de las
nifias ylos nifios.  ACCIONES: 2.2. La familia promueve y
respeta en condiclones de equidad que [as nifas y o nifos
n su
proviaalimentacien. igione, vostdo, ordon o ln soves o
lo con su momento de desarrollo,

hojas de block, material del medio
recolectado, maceta con materia reciclado
a2 huerta formatos de asistencia y
planeacion, celular

230712025

800- 1000 AM

RECUERDE: Se realizan una (1) vez por semana para cada UA con una duracion minima de_dos horas de trabajo efectivo.

LOS PROFESIONALES DEL EQUIPO INTERDISCIPLINARIO DEBEN ESTAR EL TOTAL DEL ENCUENTRO GRUPAL Y DEBE PARTICIPAR DE MANERA ACTIVA EN EL ENCUENTRO GRUPAL, EL COORDINADOR DEBE

ACOMPANAR AL MENOS 1 EG POR CADA UA




